Zakladna skola _

Mesacny plan vyucovania - Slovensky jazyk a literatira
Trieda: 1. rocnik

Mesiac: September

Skolsky rok: 2025/2026

Pocet Ziakov: 22

TyZzdenna dotacia: 5 hodin

Ucitelka:

Jazykové prostredie: slovenské

Preferovany pristup: projektové vyucovanie

STANDARDY

Vykonové Standardy (citacie)

JZiak vie rozlidit zvukovi a graficki podobu slova. Ziak vie ¢lenit slovd na slabiky, slabiky na
hlasky.” (Slovensky jazyk a literatura, 1.-3. ro€nik, jazykova zlozka)

,Ziak vie vhodne vyuZivat jazykové i mimojazykové prostriedky (mimika, gestd) a re3pektuje zékladné
komunikacné pravidla.” (Slovensky jazyk a literatura, 1.-3. rocnik, jazykova zlozka)

.,Ziak vie napisat spravne tvary pismen a €islic a dodrziava hygienické navyky pri pisani.” (Slovensky jazyk
a literatura, 1.-3. ro¢nik, jazykova zlozka)

,Ziak vie v texte najst informaciu uvedenu priamo.” (Slovensky jazyk a literattra, 1.-3. ro¢nik, jazykova
zlozka)

JZiak vie aktivne poclvat hovoreny text a reagovat nafi jednoduchymi odpovedami alebo
otazkami.” (Slovensky jazyk a literatara, 1.-3. rocnik, jazykova zlozka)

Obsahové Standardy (citacie)

.Pozdrav, oslovenie, predstavenie sa, privitanie, rozlicenie, prosba, ospravedinenie.”

.Grafomotorické cvicenia, linie, tvary, pisanie po linii, spravny uchop pera.”

»RozliSenie zvukovej a grafickej podoby slova.”

+Elementarne zaklady techniky aktivneho pocuvania: reagovat otdzkami na vypocuté texty; reprodukcia
textov na zaklade pocuvania.”

(Lokator: Priloha €. 1 k Dodatku €. 7 k SVP - Jazyk a komunikacia, obsahovy $tandard pre 1.-3. ro¢nik)

CIELE

Obsahové

* Osvojit'si zakladné pravidla komunikacie v Skole a triede.
* Rozvijat'schopnost aktivne pocuvat a reagovat primerane situacii.
* Precvi¢ovat grafomotoriku, uvolnit ruku, osvojit'si spravny Uchop pera a drzanie tela.



* Pripravit ZiaCku na osvojovanie pismen - rozvijat zrakové, sluchové a pohybové vnimanie.

Kognitivne

* Rozpoznat'tvar pismen a Ciar, smer pisania, poradie tahov.
« Identifikovat prvé pismena mena, spdjat zvuk a pismeno.
* Porozumiet zakladnym pokynom a reagovat na ne.

* Porozumiet' jednoduchému hovorenému textu a odpovedat na jednoduché otazky.

Motorické

* Rozvijat jemnu motoriku ruky prostrednictvom pisania Ciar, sluCiek, oblukov.
¢ Zvladnut Uchop pera a koordinaciu oka a ruky.

OCAKAVANE VYSTUPY UCENIA

» Ziatka sa predstavi a pozdravi podla situécie.
+ Ziatka dodrziava zakladné pravidla komunik4cie v triede.
« Ziatka zvlada zékladné grafomotorické cvienia s ohladom na spravny tchop a drzanie tela.
« Ziatka vie pomenovat svoje meno a prvé pismeno svojho mena.

« Ziacka sa orientuje v pisanke, dodrZiava smer pisania.

« Ziatka odpoveda na jednoduché otazky tykajlce sa kratkeho hovoreného textu.

TEMATICKE CELKY - SEPTEMBER

Tyzderi  Tematicky celok Obsah uctiva Ocakavané vystupy Hodiny
L Pozdrav, oslovenie, Ziatka sa pozdravi a
1. Komunikacné . . . <
e L . predstavenie sa, triedne predstavi. PouZiva 5
tyzden situacie v triede L . L
pravidla zdvorilostné frazy.
Spravny Uchop pera, Ziatka drZi pero spravne,
2. Orientacia v pv . y PP . p p
o 3 drzanie tela, vykonava zakladné 5
tyzden pisanke . S e
uvolfiovacie cviky grafomotorické cvicenia.
Linie, slucky, obluky, . . i i
3. . , y' Y, Ziacka kresli plynulé tvary,
o Grafomotorika smery pisania, rytmus v . . 5
tyzden L sleduje smer pisania.
pisani
Rozpoznanie tvaru a Ziatka spoznéa pismeno
4, Moje meno a zvuku prvého pismena svojho mena, napisSe ho 5
tyzden prvé pismeno mena, opis vlastného podla predlohy, Cita

mena

Spolu: 20 hodin (4 tyzdne, 5 hodin tyzdenne)

jednoduché slabiky.



PRIEREZOVE TEMY A MEDZIPREDMETOVE PRESAHY

+ Osobnostny a socialny rozvoj: ucenie sa predstavovat'a komunikovat's ostatnymi.

« Clovek a hodnoty: vzajomn4 Ucta, re3pekt, zdvorilost.

« Umenie a kultira: rytmizacia pohybu pri grafomotorike, spojenie s hudbou a vytvarnou
¢innostou.

HODNOTENIE A DOKUMENTACIA

« Formujuce hodnotenie: pochvala, slovné povzbudenie, pozorovanie pokroku.

« Sumarne hodnotenie: Uroven zvladnutia grafomotoriky, schopnost reagovat na otazky a
komunikacné spravanie.

« Dokumentacia: zdznamy v triednej knihe, portfélio ziacky (ukazky pisania, kresby).

MATERIALY A ORGANIZACNE ZABEZPECENIE

« Pomocky: pisanky, ceruzky, pastelky, pracovné listy, obrazky mien, plagat s pravidlami triedy.
* Technické vybavenie: interaktivna tabula, projektor.

* Forma prace: individudlna, parova, skupinova.

* Projekt mesiaca: ,,Moje meno - moja znacka" (vytvarno-jazykovy projekt o vlastnom mene).

INKLUZIA A PODPORNE OPATRENIA

Univerzalny dizajn ulenia:

- Vizualna podpora (piktogramy, ukazky uchopu).

- VyuZzitie rytmizacie a pohybu pri nacviku pisania.

- MoZnost'volby nastroja (trojhranna ceruzka, ergonomické pero).

Datum: __
Vypracovala: ____
Verzia: 1.1
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